. . 361 Hulpvragen
I M

K R U I S P U NT In 2023 zijn er in Kruispunt Mechelen-Katelijne,
361 dossiers opgesteld, waarvan
echelen_Katel |J ne 309 hulpvragen van cliénten en 52 consulten aan

professionals

PROJECTRESULTATEN
2023

Het aantal
aanmeldingen is in 2023
49% gestegen ten
opzichte van dezelfde ‘

periode in 2022

Wegwijs in welzijns- en geestelijke gezondheidszorg-
landschap: 1 a 2 gesprekken
Kortdurende eerstelijnspsychosociale ondersteuning:
meer dan 2 gesprekken

Meer dan 72% is tussen 24 en 59 jaar
Ruim 13% is tussen 16 en 23 jaar
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Meest besproken thema's i Top 3 aanmelders

1. Depressie
2. Stress en draagkracht
3. Angsten en fobieén
ﬂ 4. Rouw - Trauma - Relatie
5. Stemmingsschommelingen

reed onthaal (CAW, OCMW,...)
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Belangrijkste meerwaarde: ..
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Top 3 vervolgstappen

» T Toegankelijk- & laagdrempeligheid
o T Expertise & netwerk
tegr. breed onthaal (CAW, « Wegwijs maken in een complex landschap
) « Samenwerking zorgt voor sneller gepaste
] hulp (ook voor complexere casussen)




